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INDICACAO N° 97/2025

A VEREADORA ABAIXO ASSINADA, com assento nesta Casa, no efetivo
exercicio de seu mandato, em conformidade com o artigo 184 do Regimento Interno da
Camara Municipal de Vereadores, traz para conhecimento da Edilidade, e posterior
encaminhamento ao destinatario, a presente INDICACAO:

- Que o Poder Executivo Municipal envie ao Poder Legislativo Projeto de Lei
que institui o “Programa de Monitoramento de Glicose”, com a aquisi¢do e fornecimento do
sensor Libre, destinado a criangas e adolescentes com diabetes mellitus.

O diabetes mellitus é uma condi¢do cronica que exige acompanhamento
constante dos niveis glicémicos, especialmente na infincia e adolescéncia, fases em que o
controle rigoroso € essencial para prevenir complicagdes agudas e garantir o desenvolvimento
saudavel.

O sensor de monitoramento continuo de glicose com sensor Libre possibilita a
leitura imediata da glicemia de forma minimamente invasiva, reduzindo a necessidade de
multiplas picadas didrias, aumentando a adesdo ao tratamento e a qualidade de vida dos
pacientes e suas familias.

Diversos municipios e estados ja vém adotando essa tecnologia no ambito do
SUS, reconhecendo os beneficios clinicos e sociais da medida. A implementagdo do Programa
em nosso Municipio representarda um avango significativo em satde publica, garantindo
dignidade, prevengdo de complicagdes e apoio integral as criangas e adolescentes com
diabetes.

Diante do exposto, indica-se o envio de Projeto de Lei pelo Executivo

Municipal para a instituicdo do Programa em questdo, em beneficio da nossa comunidade.
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PROJETO DE LEI DO PODER EXECUTIVO MUNICIPAL N° xx/2025

INSTITUL, NO AMBITO DO MUNICIiPIO
DE NONOAI/RS, O PROGRAMA DE
MONITORAMENTO DE GLICOSE E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de Nonoai/RS, o Programa de Monitoramento
de Glicose, destinado a criancas e adolescentes com diagnostico de diabetes mellitus,
cadastrados na rede municipal de saide.

Art. 2° O Programa terd como objetivo:

I — promover o monitoramento continuo da glicose, garantindo maior seguranga e qualidade de
vida aos pacientes;

II — reduzir complicagdes decorrentes da doenga;
IIT — diminuir a necessidade de coletas invasivas frequentes;

IV — apoiar as familias no cuidado diario dos pacientes.

Art. 3° O Poder Executivo, por meio da Secretaria Municipal de Saude, providenciara a
aquisi¢do e a distribui¢@o dos sensores de monitoramento continuo de glicose (FreeStyle Libre
ou equipamento similar devidamente aprovado pela ANVISA).

Art. 4° Terdo direito ao beneficio:

I — criancgas e adolescentes até 18 anos de idade, com diagndstico de diabetes mellitus tipo 1 ou
outros casos indicados por prescricdo médica;

IT — pacientes regularmente acompanhados e cadastrados na rede municipal de saide.

Art. 5° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta de dotagdes
or¢amentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 6° O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no prazo de 90 (noventa) dias, contados
a partir da sua publicacio.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Prefeitura Municipal de Nonoai/RS, de de 2025.

ADRIANE PERIN DE OLIVEIRA
Prefeita Municipal



EXPOSICAO DE MOTIVOS

Senhores(as) Vereadores(as),

O diabetes mellitus ¢ uma doenga cronica que exige vigilancia continua e
rigoroso controle dos niveis glicémicos, especialmente em criangas e adolescentes, cuja fase de
desenvolvimento requer cuidados adicionais para evitar complicagdes agudas e cronicas.

Tradicionalmente, o monitoramento da glicemia ¢é feito por meio de multiplas
picadas diarias nos dedos, um procedimento invasivo, doloroso e muitas vezes traumatico, que
pode comprometer a adesdo ao tratamento.

Com o avango da tecnologia, o sensor de monitoramento continuo de glicose
(FreeStyle Libre ou similar) tornou-se uma ferramenta segura, pratica e eficaz, permitindo
medic¢des constantes e ndo invasivas, o que facilita 0 manejo da doenga e proporciona maior
tranquilidade as familias.

Estudos cientificos e experiéncias ja implementadas em diversos municipios e
estados demonstram beneficios significativos:

i. Melhoria da qualidade de vida: maior conforto e aceitagdo do tratamento por
parte dos pacientes jovens;

ii. Maior adesdo terapéutica: monitoramento mais preciso, reduzindo falhas no
acompanhamento;

iii. Prevencdo de complicagdes: diminuicdo de crises de hipo e hiperglicemia,
reduzindo internagdes de urgéncia;

iv. Impacto econémico positivo: redugdo de gastos publicos com internagdes,
exames emergenciais e complicagdes de longo prazo.

O direito a saude, previsto no artigo 196 da Constituicdo Federal, garante o
acesso universal e integral aos servigos necessarios para a promogao da satide e prevengado de
doencas. Nesse contexto, a disponibiliza¢cdo do sensor de monitoramento continuo representa
um avango significativo para a satde ptblica, assegurando dignidade, bem-estar e qualidade de
vida as criangas e adolescentes do nosso Municipio.

Portanto, a aprovagao desta Lei ¢ medida justa, necesséria e de grande relevancia
social, trazendo beneficios diretos aos pacientes e as suas familias, ao mesmo tempo em que
contribui para a racionaliza¢do dos recursos da saude publica municipal.
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